auf dem Generationentreff Sarnen

17.30-19.30
18.00-19.00

09.30-10.30
15.00

15.00-17.00
09.30-10.30

09.30-10.30
15.00-17.00

14.00-16.00

14.00-16.00

09.30-10.30
16.00

Park-Lismata — Andrea Nager, Grundacher Schule keine Anmeldung nétig

Faszientraining — Marina Leyssing keine Anmeldung nétig
Mitbringen: Matte / Fr. 10.- bar/ Twint

Fit im Park* — Angela Bolz *Anmeldung bis Sonntagabend: 079 204 68 91
Mitbringen: Badetuch/Getrank / Fr. 10.- bar/ Twint

Marlizyt «von Zwergen und Elfen» — Margrit Vogler Sulzbach
keine Anmeldung nétig

Erzahlcafé — Damaris Bucheli, Antonia Reinhard, Generationentreff
keine Anmeldung nétig | Treffpunkt: Restaurant Schérme

Faszientraining — Marina Leyssing keine Anmeldung nétig
Mitbringen: Matte [ Fr. 10.- bar/Twint [

Fit im Park* — Angela Bolz

baschtelSTUBLI im Park fiir Gross & Klein — Melanie Huber-Sidler
Anmeldung: mel.sidler@sunrise.ch / Fr. 10.- bar/ Twint

Sommerkonzert der Gesangsklasse & Kinderchor der Musikschule Sarnen —
Liv Lange Rohrer Empfangshalle Haus Schmetterling Residenz Am Schéarme

Clownin Stella — Generationentreff & ZeitqutOW  keine Anmeldung ntig

Ruth Marfurt alias Clownin Stella verzaubert Gross & Klein

Fitim Park* — Angela Bolz Generationen
Bankli-Traff mit Hampi Milller, Obwaldd isch zwég

Kommen Sie fiir einen lockeren «Schwatz» vorbei und lernen Sie interessante m

Personen kennen, keine Anmeldung ndétig, nur bei guter Witterung.



